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Kiel, 26.10.2022 

 

Liebe Netzwerkpartner und Netzwerkpartnerinnen! 

Mit der Richtlinien-Erweiterung des TiK-SH-Angebotes wird nun möglich, dass 
alle ehren- und hauptamtliche Mitarbeitende in Institutionen, in denen 
geflüchtete Kinder und ihre Familien betreut werden, das kostenfreie TiK-SH-
Angebot in Anspruch nehmen können.  

Wir freuen uns sehr über die Zielgruppenerweiterung. Die Betreuung und 
Begleitung geflüchteter Familien geht oft mit einer Vielfalt an Gefühlen und 
Gedanken einher, die Einfluss auf unser Handeln haben. Neben dem oft 
positiven Gefühl, etwas Gutes und Sinnvolles zu tun, hilfreich und 
unterstützend zu sein, kann es auch zu Belastungen und 
Überforderungstendenzen kommen. Bevor es zu möglichen Verhaltensweisen 
wie Rückzug, Vermeidung, Aggression, etc. kommt, möchte TiK-SH einerseits 
ein Innehalten und Reflektieren anbieten. Gleichzeitig soll das Weiterbilden im 
traumapädagogischen Themengebiet unterstützen, Sie zu entlasten und 
Verhalten zu verstehen.  

Dafür steht das folgende Angebot zur Verfügung:  

BERATUNG 
 
Die Fallberatung unterstützt die Fachkräfte im Umgang mit kindlichen 
Reaktionen, die auf Traumatisierung hinweisen können (z. B. bei aggressivem, 
ängstlichem, verträumtem Verhalten, bei starker Übererregung, 
Vermeidungstendenzen, etc.). 
 

SUPERVISION 
 
Die Supervision fördert das Fallverstehen, die Rollenklarheit und die Reflexion 
des eigenen Handelns. 
 

FORTBILDUNG 
 
Die Fortbildungen beinhalten neben der Vermittlung von traumapädagogischen 
Grundlagen auch Handlungsorientierungen und -ansätze für den 
Betreuungsalltag. 
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FALL-WERKSTATT 
 
In der Fall-Werkstatt werden traumapädagogisch-relevante Themen behandelt 
und anschließend gemeinsam mit Fachkräften gleicher und/oder 
unterschiedlicher Einrichtungen eigene Fallbeispiele bearbeitet. 
 

Bitte scheuen Sie sich nicht, Kontakt zu mir aufzunehmen. Ich stehe Ihnen 

gern für Ihre Fragen und Anliegen zur Verfügung.   

 

 

Herzliche Grüße aus dem Kinderschutz-Zentrum Kiel,  

Sara Büttner 

-- 
TiK-SH Regionalstelle Kiel und Kreis Plön 
 
 0431-12218-15 
 01573/52 04 271 
 tik@kinderschutz-zentrum-kiel.de 

 


