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      !  تحذير ھام جداً

        إحذر التسمم من اكل الفطريات
 

نتيجة تناول الفطريات السامهوھم على وشك الموت اللاجئين من بين حاله  ٣٠أكثر من حتى الآن تم استقبال   

 
من اكل الفطريات. بشدة الأطباء الألمان يحذرون   

من  اللاجئين في مدينة ھانوفر وحدھا و ھم علحاله  ٣٠ه ا لاخيره تم حجز  اكثر من القليلفي الأيام 
 ى وشك الموت من جراء التسمم الناتج عن أكل الفطريات.

 

 ترجع كثرة و سھولة حدوث حالات التسمم للأسباب الاتيه:
توجد في المانيا انواع كثيرة من الفطريات السامه جداً وھي تشبه في شكلھا الفطريات الصالحه ل -

باقي بلدان العالم ولھذا يقوم اللاجئون عن طريق الخطأ بجمع ھذه الفطريات  لأكل في بلادكم أو في
 السامه و أكلھا لعدم معرفتھم بھذه الأنواع. 

طعم  ھذه الفطريات السامه مستساغ و لا تظھر أعراض التسمم إلا بعد ساعات عديده من أكلھا    -
 .  �و ھنا تكمن الخطوره.

 
 :لذلك نقد م لكم ھذه التنبيھات الھامة جدا:

-لا تقوم بجمع الفطريات و أكلھا اذا لم تكن لديك معرفة في انواع الفطريات داخل الأراضي الألماني
 ة.

  . على الفور إلى أقرب مستشفىمن أكل الفطريات يجب التوجه  فى حالة الاشتباه بالتسمم  .   
تج عن التسمم  فھذاالناالقيء التى أكلتھا أو بقايا الفطريات باقى لا تنسى أن تحضر معك  . 

  يسھل لنا تحديد ومعرفة نوع التسمم بسرعة.    
 

رجاء نشر ھذا التحذير و ھذه التنبيھات فى مكان اقامتك و لباقي اللاجئين ربما تستطيع بھا إنقاذ أر
 واح من حولك. 


