Kreis PIon, Amt fiir Gesundheit

Sozialpsychiatrischer Dienst
Hamburger Str. 17/18
24306 Plon @ 04522/743-646

Beratung und Begleitung von dlteren Menschen mit
altersbedingten Schwierigkeiten und deren Angeho-
rige. Unterstitzung durch Gesprédche, Hausbesuche,
arztliche Beratung und Vermittlung weitergehender
Hilfen.

In akuten Krisensituationen schnelle Unterstiitzung
und Abwendung von Gefahren.
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Hilfen

fiir alte Menschen
und Angehorige

KREIS PLON

Amt fiir Gesundheit
Sozialpsychiatrischer Dienst
Hamburger Str. 17/18
24306 Plon

@ 04522/743-646

Fax: 04522/743-95-646
E-Mail: sozialpsychiatrischer.dienst@kreis-ploen.de

Kreis Plon
Amt fiir Gesundheit

Stand: 08/2012 Sozialpsychiatrischer Dienst



Betreutes Wohnen

Ermoglicht selbstdndige Lebens- und Haushaltsfiihrung in
eigener Wohnung und sichert gleichzeitig, im Bedarfs- oder
Notfall, Hilfe durch ein vielfaltiges Dienstleistungsangebot

Betreutes Wohnen Pl6én

Wankendorfer BG

Vierschillingsberg 8

24306 Pl6n %@ 04522/78946-0

Seniorenresidenz ,,Am ParnaBweg"
ParnalRweg 8
24306 Pl6n 2 04385/59780

Seniorenresidenz ,,Driller’s Garten am See”
Bismarkplatz 2

24211 Preetz & 04385/59780
Betreutes Wohnen Preetz

Wankendorfer BG

Hinter dem Kirchhof 6a

24211 Preetz & 04342/80006-0

Seniorenwohnanlage - Pflegeheim Preetz
Diakonisches Werk des Kirchenkreises PI6n - Segeberg
Kirchplatz 5

24211 Preetz @ 04342/3060

Deutsch Ordenswerke Altenhilfe GmbH
Radwardstr. 1

24223 Schwentinental @ 04307/90710-2

Seniorenresidenz ,Alter Posthof*

Hauslicher Krankenpflegedienst Gebr. Schroder
Posthofstr. 9

24321 Liitjenburg @ 04385/59780

,Wohnen mit Service” gGmbH
Wohnanlage Hein Schonberg
GrolRe Mihlenstr. 22a

24217 Schénberg @ 04344/412910

ASB-Seniorenwohnanlage
Stakendorfer Tor 6-10
24217 Schonberg @ 04344/4116-0

Altenhilfezentrum Heikendorf
Langer Rehm 14-16
24226 Heikendorf 2 0431/24874-0

BIG-Seniorendomizil
Rugendamm 3

24226 Heikendorf & 0431/2378526

AWO-Servicehaus Schonkirchen
Steinbergskamp 2

24232 Schénkirchen & 0431/2091-222

NDS gGmbH

Haus Monkeberg

Heikendorfer Weg 80-82

24248 Monkeberg @ 0431/9901-0

Senioren-Residenz Grammerstorfer Hof
Oberdorf 8

24235 Laboe @ 04343/4214932
Betreutes Wohnen Wankendorf

Wankendorfer BG

Theodor-Storm-Str. 6

24601 Wankendorf 2 04323/8040-11

Weitere Angebote

Gerontopsychiatrische Sprechstunde

AMEOS Klinikum Preetz

Psychiatrische Institutsambulanz

Am Krankenhaus 5 (Hochhaus)

24211 Preetz @ 04342/800755

Gedachtnissprechstunde

ZIP, Klinik fir Psychiatrie und

Psychotherapie

Niemannsweg 147

24105 Kiel @ 0431/900-4623

Cafe-Treff

AWO Schleswig-Holstein gGmbH
Schénberger LandstraBe 67
24232 Schonkirchen
Mittwoch 15:30-17:30 Uhr

& 04348/9173-18

Betreuungsgruppen fiir Demenzkranke
- Dorfplatz 2 (Rathaus)
24226 Heikendorf
Dienstag 09:00 —12:00 Uhr
- Markt 25
24306 Pl6én @ 04522/789825
Donnerstag 14.15-17:15 Uhr
- Hinter dem Kirchhof 6
24211 Preetz @ 04342/71570
Dienstag 14:30—17:30 Uhr

& 0431/5709938

»Essen auf Radern”
- nachzufragen bei den Sozialstationen!

WOPA (Wohnberatung)

Ansprechpartner und Terminabsprache Uber:
Alzheimer Gesellschaft Kiel e.V. @& 0431/7055191
Wohnberatung und Wohnraumanpassung fir
demenzkranke Menschen und deren Angehdrige

Netzwerk
Ulrike Weber und Tina Metzker % 04383/518633
24329 Dannau 0162/4262085

Dienstleistungen: Raum- und Gartenpflege, kleine
Reparaturen, Bligeln, Kochen, Erledigung von
Post-, Bank- und Behordenangelegenheiten

Heinzelmdnnchen
Service im und rund ums Gebiude

Kampstr. 22
24601 Wankendorf @ 04326/2880888
Ansprechpartner: Herr Pries

Das Serviceangebot beinhaltet Hilfe im Haushalt und
Garten, Einkdufe erledigen, Fahrservice (zum Beispiel
zum Arzt), Begleitung der Kinder in den Kindergarten
und in die Schule, Hilfe bei den Hausaufgaben,
Begleitung zu Behorden, Hilfe beim Ausfillen von
Formularen etc.



Alten- und Pflegeheime

Alten- und Pflegeheim Ruhleben
Landesverein fiir Innere Mission
Missionsweg 5

24306 Plén (Bosdorf) @ 04522/7674-0

Dana-Senioren-Einrichtungen

Pflegeheim Fiinf-Seen-Allee

Flinf-Seen-Allee 2

24306 Pl6n @ 04522/7467-0

Vitanas Senioren Centrum

Am ParnafSturm PIon

Rodomstorstr. 103

24306 Pl6n & 04522/7479-130

Seniorenzentrum Marienhof
Am Marienhof 19

24326 Ascheberg @& 04526/3380-0

Seniorenresidenz Dersau

Landhaus Redderberg

Redderberg 18a

24326 Dersau @ 04526/3078-0

Heim Johannestal Dornick
Fuchsberg 10
24326 Dornick @& 04522/7002

Alten- und Pflegeheim Lebrade

Witt'n Hus

Lannweg 6

24306 Lebrade @ 04383/728

Haus am Klostergarten Preetz

Kreis Plon

Klosterstr. 4

24211 Preetz @ 04342/801401

Haus am Kirchsee

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Plon — Segeberg
Kirchplatz 5

24211 Preetz @ 04342/306-0

Alten- und Pflegeheim ,,St. Anna“
Deutsch-Ordens Altenhilfe GmbH
St. Annen-Weg 4

24223 Schwentinental & 04307/907-103

Altenhilfe-Zentrum Heikendorf
Evangelische Stadtmission
Langer Rehm 14-16

24226 Heikendorf & 0431/248740

Haus Moénkeberg
Am Eksol 8

24248 Monkeberg & 0431/99010

AWO-Servicezentrum Schonkirchen
Steinbergskamp 2

24232 Schénkirchen 2 0431/2091-203

Senioren-Stift Laboe

Gesellschaft fur soziale Dienste

Mdihlenstr. 9

24235 Laboe 2 04343/496760

ASB-Seniorenwohnanlage
Stakendorfer Tor 6-10

24217 Schénberg @04344/4116-0

Vitanas Senioren Centrum
Am Nil
Gieschenhagen 2

24321 Liitjenburg % 04381/4000-0

Seniorenwohnhaus Gadendorf
Bergstr. 3

24321 Gadendorf & 04381/418150

Vitanas Senioren Centrum
Theodor-Storm-Str. 4

24601 Wankendorf %8 04326/9978-0

Kurzzeitpflege
Zeitlich befristete Pflege, Betreuung und Rehabilitation

pflegebediirftiger oder kranker Menschen. Es kann zum
Beispiel ein Krankenhausaufenthalt verkiirzt/vermieden
werden. Kurzzeitpflege kann auch von pflegenden Ange-
hérigen bei kurzfristigem Ausfall (Krankheit oder Urlaub)
oder zur intensiven Betreuung/Pflege schwerkranker oder
sterbender Menschen in Anspruch genommen werden.
Kurzzeitpflege wird in den meisten Alten- und Pflege-
heimen angeboten.

Ambulante Betreuung

AWO - Ambulante Betreuung

Schonberger Landstr. 67

24232 Schonkirchen @ 04348/9173-18
Beratung und Betreuung fir Menschen mit psychischen
Schwierigkeiten. Unterstltzung durch Gesprache,
lebenspraktische Hilfen in der eigenen Wohnung (auch
nach Krankenhausaufenthalt), Hilfe in Krisensituationen,
Angehdrigenberatung.

DRK-Kreisverband

Ploner Landstr. 14

24211 Schellhorn & 04342/9033400
Unterstitzung und Beratung im eigenen Wohnbereich.



Sozialstationen/

andere ambulante Pflegedienste

Hausliche Kranken- und Altenpflege, Vermittlung

von ,,Essen-auf-Radern” und Nachbarschaftshilfe, mo-
bile und soziale Hilfsdienste, Fahrdienst fir Be-
hinderte. Gemeindekrankenschwestern sorgen fiir
die Pflege und Ausfiihrung arztlicher Verordnungen.
Hauspflegerinnen helfen, wenn alte Menschen zu
Hause pflegebedirftig werden.

Johanniter-Unfall-Hilfe
Ambulante Pflege Plon
24306 Plon @ 04522/78947-0

Diakonie-Sozialstation PIon
24306 Pl6n @ 04522/505121

Diakonie-Sozialstation Preetz

24211 Preetz @ 04342/71570

Johanniter-Unfall-Hilfe
Ambulante Pflege Preetz

24211 Preetz @ 04342/82824

Hauslicher Krankenpflegedienst
Gebriider Schréder

24211 Preetz @ 04342/889357

Johanniter-Unfall-Hilfe
Ambulante Pflege Wankendorf

24601 Wankendorf @ 04326/288051

Johanniter-Unfall-Hilfe
Ambulante Pflege Liitjenburg

24321 Liitjenburg @& 04381/4001-0

Ambulante Krankenpflege Litjenburg
24321 Liitjenburg @ 04381/418141

Hauslicher Krankenpflegedienst
Gebriider Schréder

24321 Liitjenburg @ 04381/419420

DRK-Sozialstation Selent

24238 Selent & 04384/300

AWO-Pflege Schleswig-Holstein gGmbH
Wohnanlage Hein Schoénberg

24217 Schénberg @ 04344/412911

ASB-Sozialstation Schonberg
Regionalverband Kreis Pl6n

24217 Schénberg @ 04344/41160

Ostseemusche Pflege mit Herz

24217 Schénberg & 04344/819040

Ambulante Krankenpflege
Frey und Nagel

24235 Laboe @ 04343/8560

Grammerstorfer Hof
Ambulanter Pflegedienst

24235 Laboe @ 04343/60682

DRK - Pflegeservice Heikendorf

24226 Heikendorf @& 0431/530338010

Mobiler Pflegedienst ,,Die Eulen”
24226 Heikendorf @ 0431/2399920

AWO-Pflege Schleswig-Holstein gGmbH
Pflegedienst Monkeberg

24248 Ménkeberg @ 0431/2398412

AWO-Pflege Schleswig-Holstein gGmbH
Pflegedienst Probstei

24232 Schénkirchen @& 0431/2091-101

Diakonie-Sozialstation Raisdorf
24223 Schwentinental @& 04307/1499

Deutsch-Orden Altenhilfe Haus St. Anna
Ambulanter Dienst

24223 Schwentinental @ 04307/9070

Sozialstation f. Klausdorf u. Raisdorf
DRK-Kreisberband Kiel
24146 Kiel @ 0431/7809207

Pflege24Nord
24-Stunden-Pflege zu Hause

24326 Ascheberg @& 04526/3379799

Toll 24-Stunden-Pflege zu Hause
@ 0800/7242424 (geblhrenfrei)

Pflege und Hilfe Daheim e.V. - 24-Stunden-Pflege
@ 0800/3650024 (geblhrenfrei)

Beratung und Unterstiitzung zum Betreu-
ungsrecht:

=» Betreuungsverfiigungen

= Patientenverfligungen

= Vorsorgevollmachten

= gesetzliche Betreuung

Kreis PIon — Betreuungsstelle
Hamburger StraBe 17-18
24306 Plon @ 04522/743-228

e Beratung bei der Erstellung von Verfliigungen

e Beratung bei der Erstellung von Vollmachten

e Beratung/Hilfe bei Anregung einer Betreuung

e Beratung/Unterstitzung von Betreuern sowie
betroffenen Menschen

e Fortbildung von Betreuern.

Betreuungsverein im Kreis Plon e. V.
KirchenstraBe 33 a

24211 Preetz @ 04342/3088-0
Sprechzeiten: Montag 14:00 - 17:00 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Freitag 09:00 - 12:00 Uhr

e Beratung, Informationsmaterial und
Veranstaltungen

e Unterstiitzung fur Betroffene, Angehorige,
Betreuer, Bevollmachtigte



Beratung

Pflegestiitzpunkt im Kreis PIon
Heinrich-Rieper-Str. 6
24306 Pl6n @ 04522/743-311

Beratung und Information fiir Betroffene und deren
Angehorige sowie fur Anbieter in der Pflege-/ Ge-
sundheitslandschaft zu Méglichkeiten der Pflege und
Versorgung sowie zu deren Organisation und Finanzie-
rung. Vernetzung von pflegerischen, medizinischen
und sozialen Leistungen. Beratung in schwierigen
Pflegesituationen und psychosoziale Betreuung von
stark belasteten Angehdérigen.

Kreis PIon, Amt fiir Gesundheit
Sozialpsychiatrischer Dienst

Hamburger Str. 17/18

24306 Pl6n @ 04522/743-646

Beratung und Begleitung von dlteren Menschen mit
altersbedingten Schwierigkeiten und deren Angeho-
rige. Unterstitzung durch Gesprdche, Hausbesuche,
arztliche Beratung und Vermittlung weitergehender
Hilfen.

In akuten Krisensituationen schnelle Unter-stiitzung
und Abwendung von Gefahren.

Kreis PIon, Amt fliir Soziales
Eingliederungshilfe

Hamburger Str. 17/18

24306 Pl6n @ 04522/743-643

Beratung zur Eingliederungshilfe (SGB XlI) fir Men-
schen mit korperlicher, geistiger und seelischer Be-
hinderung.

Beratung fiir pflegende Angehérige

Pflegestiitzpunkt im Kreis PIon
Heinrich-Rieper-Str. 6

24306 Plon @ 04522/743-311
Beratung zu Pflegemdglichkeiten sowie zu deren Or-
ganisation und Finanzierung. Beratung in schwierigen
Pflegesituationen und psychosoziale Betreuung von
stark belasteten Angehdérigen.

Alzheimer Gesellschaft Kreis PIon
Selbsthilfe Demenz e.V.

Frau Vogler

Jittbuschtwiete 14

24306 Kossau @& 04522/5927050

Alzheimer Gesellschaft Kiel e.V.
Starnberger Str. 67

24146 Kiel @ 0431/789367
Sprechzeiten: Montag - Freitag ~ 10:00 - 12:00 Uhr
Mittwoch 18:00 - 20:00 Uhr

Pflege-Not-Telefon

@ 01802/494847
Wer auch immer in der Pflege Not leidet, kann sich
hier vertraulich und rund um die Uhr melden.

Heimaufsicht

Kreis Plon, Amt fiir Gesundheit

Hamburger Str. 17/18 @ 04522-743-272
24306 Plon @ 04522-743-580
Ansprechpartner fur Fragen, Anregungen und Kritik
zu Alten- und Pflegeheimen im Kreis PI6n

Tagespflegestatten

Das Angebot umfasst pflegerische Versorgung, Be-
schaftigungsangebote, psychosoziale Betreuung und
Fahrdienst.

AWO Kreisverband PIon e.V.
Gerontopsychiatrische Tagesstéatten
Hufenweg 22a
24211 Preetz
Schillerstr. 17
24217 Schonberg

& 04342/859870

@ 04344/412898

Alte Schneiderei, Tagespflege
Kirchenstr. 43

24211 Preetz & 04342/858212

ASB-Tagespflege
Stakendorfer Tor 6-10

24217 Schénberg @ 04344/4116-113

AWO - Servicehaus Schonkirchen
Steinbergskamp 2

24232 Schonkirchen 2 0431/2091-208

Haus am Kirchsee (Diakonisches Werk)
Kirchplatz 5

24211 Preetz & 04342/306172

Hof Barth

24256 Schlesen @& 04303/1063

»Kiek mol wedder in!“ Seniorentagespflege
Eutiner Str. 19
24306 Plon @ 04522/764720

Ostseemuschel Pflege mit Herz
Strandstr. 216

24217 Schénberg @ 04344/819040

Tagespflege ,,Birkenhof”
Seeweg 2

24329 Dannau & 04383/518502

Tagesstdtte zum Bahnhof
Bahnhofstr. 65

24601 Wankendorf ® 4326/2882970



