
                        

In akuten Krisensituationen ...

Mail

Telefon

Kreis Plön

... bemühen wir uns um

schnelle Unterstützung und
Abwendung von Gefahren!

Außerhalb der Dienstzeit und in
akuten, lebensbedrohlichen Si-
tuationen wenden Sie sich bitte
an die Polizei unter 110 oder die
Rettungsleitstelle unter 112.

Postanschrift

Kreis Plön
Amt für Gesundheit
Sozialpsychiatrischer Dienst
Hamburger Str. 17/18
24306 Plön

www.kreis-ploen.de
Stand: 01/2022

Amt für Gesundheit
Sozialpsychiatrischer Dienst

Heinrich-Rieper-Straße 6
24306 Plön

04522 / 743 - 646

sozialpsychiatrischer.dienst
@kreis-ploen.de

Sprechzeiten:

Montag 8.00 - 15.30 Uhr
Dienstag 8.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 8.00 - 12.30 Uhr
Donnerstag 8.00 - 15.30 Uhr
Freitag 8.00 - 12.30 Uhr

Sozialpsychiatrischer 
Dienst

Kreis Plön

Kontakt

Allgemein



v Beratungs- und Unter-
stützungsangebot

Sozialpsychiatrischer
Dienst

Das soziale Umfeld von
Betroffenen

Menschen in Krisensituationen

Suchtkranke sowie
suchtgefährdete Menschen

Angehörige

Psychisch kranke und psychisch 
gefährdete Menschen

Wie arbeiten wir?

Der Sozialpsychiatrische Dienst ist eine 
Beratungs- und Kriseninterventions-
stelle und gehört zum Amt für Gesund-
heit des Kreises Plön.

Der Sozialpsychiatrische Dienst
bietet Hilfen für erwachsene
Bürgerinnen und Bürger des
Kreises Plön, insbesondere für:

Für wen sind wir da?

Wir bieten Ihnen Beratung und
Unterstützung ...

� in akuten Krisen

� in kritischen
Lebenssituationen

� zu allen psychischen
Störungen

� bei Selbstmordgedanken

� bei Problemen mit
Suchtmitteln z. B. Alkohol,
Drogen oder Medikamenten

� nach einem Klinikaufenthalt

� wenn Sie sich von anderen
Menschen unverstanden
fühlen

       Wir bieten Ihnen:

�	 persönliche Gespräche

�	 individuelle Beratung

�	 Hausbesuche

       Wir informieren Sie über:

�	 psychische Störungen 
und deren individuelle 
Auswirkungen

�	 Behandlungsmöglichkeiten

�	 Beratungsstellen

�	 Betreuungsangebote

Das Angebot des 
Sozialpsychiatrischen Dienstes 
ist vertraulich und kostenfrei

Wir vermitteln Ihnen bei Bedarf 
weiterführende Hilfen

Das Team besteht aus Sozialpädago-
gen/Sozialpädagoginnen und Ärzten/ 
Ärztinnen.


