Schleswig-Holstein ;_ Schleswig-Holstein
Der echte Norden Ministerium fur Soziales,
‘F Gesundheit, Jugend, Familie

und Senioren

Instructiuni pentru intrarea si intoarcerea in Schleswig-Holstein

Ce trebuie sa stie calatorii?

Daca doriti sa calatoriti cu avionul (din orice alta tara straina si nu doar din zone cu risc major) in
Republica Federald Germania, sunteti obligat sa prezentati transportatorului inainte de imbarcarea in
avion un test Corona negativ in forma scrisa sau electronica in limba germana, engleza sau franceza
. Trebuie sa aveti rezultatul testului la dvs. si sa il prezentati la un controlul de frontiera. Testul trebuie
sa indeplineasca cerintele Institutului Robert Koch, care sunt publicate pe internet la adresa
http://www.rki.de/covid-19-tests. Tebuie sa suportati singur plata testului. Transportatorul ar putea sa
va faca o ofertd de test corespunzatoare. Fara un test Corona negativ nu puteti calatori. In cazul in
care rezultatul testului este pozitiv, deasemenea nu veti putea calatori. O izolare trebuie efectuata pe
propriul risc, in conformitate cu reglementarile locale. Alte obligatii de testare nu sunt afectate si se
aplica in continuare. Veti gasi mai multe informatii despre acestea mai jos.

Inainte de a intra in tara venind din strainatate, v& rugam sa va informati, dac& veniti dintr-o zona de risc
desemnata in prezent, o zona cu incidenta ridicata, sau o zona cu o varianta de virus in momentul intrarii.
Zonele respective din sttainatate pot fi gasite pe site-ul Institutului Robert Koch
(https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Risikogebiete neu.html).

Va rugam sa retineti: Daca nici una din exceptii nu vi se aplica, in calitate de calator sau persoana care
revine din strainatate din zone de risc in Schleswig-Holstein, urmatoarele reguli sunt obligatorii :

Procedura de inregistrare

inainte de a intra in tara trebuie si va inregistrati pe internet sub Fehler! Linkreferenz
ungiiltig..Lasati-va datele de contact acolo, furnizati informatii despre calatoria dvs.si starea dvs. de
sanatate. Apoi veti primi o confirmare pe care trebuie sa o purtati cu dvs.atunci cand intrati in tara. Cand
intrati din zona Schengen, trebuie sa inméanati confirmarea transportatorului (daca este cazul), si, daca
intrati din afara spatiului Schengen, prezentati-o autoritatilor competente la intrare. In cazul in care
procesul de inregistrare electronca nu functioneaza sau nu este posibil pentru dvs., este permisa o
inregistrare substituit scrisa , care poate fi completata pe formularul disponibilaici:
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3 _Downloads/C/Coronavirus/Infoblatt/Anl
age 2 Ersatzmitteilung.pdf. Formularul completat trebuie prezentat la cerere, la intrare.

Testul obligatoriu

Tn calitate de calator dintr-o zona de risc, zona cu incidenta ridicata sau zona cu varianta de virus,trebuie
sa fiti testat de Corona--Virus. Copiii cu varsta sub sase ani sunt scutiti de la obligativitatea de testare.

o Daca calatoriti dintr-o zona de risc sau ati fost in ultimele 10 zile anterioare calatoriei intr-o zona de
risc care NU este o0 zona cu incidenta ridicta sau o zona cu o varianta de virus, trebuie sa prezentati
un test Corona negativ nu mai vechi de cel mult 48 de ore de la intrare. Testul il puteti face si dupa
intrarea n tara, putand sa parasiti carantina in acest scop.

e Daca calatoriti dintr-o zona de risc sau ati poposit intr-o zona cu incidenta ridicata sau o zona cu o
varianta de virus,trebuie sa detineti deja la intrare un un test Corona negativ. Proba de pe mucoasa
trebuie luata cu cel mult 48 de ore nainte de a calatori. Rezultatul testului trebuie sa il aveti la dvs. la
intrare.

Rezultatul testului trebuie sa fie pe hartie sau ca document electronic in limba germana, engleza sau
franceza si trebuie prezentat la cerere, in decurs de 10 zile dupa intrarea in tara departamentului de sanitar
local. Rezultatul trebuie sa indeplineasca normele Institutului Tobert Koch, care sunt publicate pe
https://www.rki.de/covid-19-tests

Carantina

Dupa revenirea in tara trebuie...
e sa va deplasati pe cale directa acasa sau la un adapost adecvat,


http://www.rki.de/covid-19-tests
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete_neu.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete_neu.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/C/Coronavirus
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/C/Coronavirus
https://www.rki.de/covid-19-tests
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o sa stati 10 zile in carantina acasa sau la un adapost adecvat. Daca veniti dintr-o zona cu o varianta
de virus, perioada de carantinare este de 14 zile. In acest timp nu aveti voie sa primiti vizita
persoanelor care nu fac parte din aceasi gospodarie.

e daca apar simptome, care indica o infectare cu Corona-virus in perioada de carantina,trebuie
instiintat de indata departamentul sanitar local.

Posibilitate: scurtarea carantinei

O scurtare a carantinei este posibild numai daca calatoriti dintr-o zona cu risc sau dintr-o zona cu
incidenta ridicata si NU dintr-o zona cu o varianta de virus (caz in care ar trebui sa ramaneti in carantina
timp de 14 zile). De asemenea, nu trebuie sa fi poposit intr-o zona cu o varianta de virus cu 10 zile
inainte de a intra in tara.

Pentru a scurta carantin de 10 zile in aceste conditii, trebuie sa aveti un reultat negativ al testului. Testul
poate fi efectuat cel mai devreme la 5 zile dupa revenirea dvs. in Germani. Puteti parasi carantina in
acest scop. Asadar, trebuie sa stati in carantina cel putin 5 zile si puteti parasi carantina numai daca
aveti un rezultat negativ al testului.

o Testul obligatoriu facut inainte sau la scurt timp dupa intrarea in tara nu este relevant pentru
scurtarea carantinei. Pentru scurtarea carantinei este nevoie de inca un test.

e Puteti face acest test la medicul dvs. de familie, sau la un centru de testare.

¢ Reazultatul testului trebuie sa fie pe hartie sau ca document electronic in limba germana, engleza,
daneza sau franceza.Este admis un test rapid antigen sau un test PCR.

¢ Rezultatul testului trebuie pastrat cel putin 1o zile dupa intrare si prezentat la cerere departamentului
local de sanatate.

e Important: Obligatia la carantina se aplica pana la rezultatul testului, In plus, si dupa parasirea
carantinei sunteti obligat sa faceti und test Corona-virus pana la 10 zile dupa intoarcerea in tara, iar
daca prezentati simptome ale infecatarii cu SARS-CoV-2, trebie sa faceti un test Corona-virus. Mai
multe informatii gasiti aici
www.schleswig-holstein.de/coronavirus-einreise

e nu exista un drept de testare pentru calatorii care se intorc. Testele necesare din punct de vedere
medical sau testele impuse de departamentul local de sanatate sunt prioritare.

Amenzile

Incalcarile reglementarilor fac obiectul unor amenzi.

e incalcarea carantinei: 500 - 10.000 Euro
daca dupa intrarea in tara nu va deplasati direct acasa sau la o cazare adecvata:
150 - 3.000 Euro

e primire de vizitatori in ciuda carantinei: 300 - 5000 Euro

e daca nu exista informatii imediate catre departamentul local de sanatate in caz ca apar simptome in
timpul carantinei: 150 - 2000 Euro.

e Sunteti culpabil de amenda daca nu ca inregistrati pe portalul de inregistrare inainte de a intra in tara,
sau daca nu ati finalizat inregistrarea substituitd, sau daca ati incalcat obligatia de testare..

Exceptii (acestea sunt doar exemplare si nu sunt complete )

Exceptiile se aplica numai daca nu aveti simptome care sugereaza ca sunteti infectat cu SARS-CoV-
2 (pierderea mirosului sau a gustului, febra,tuse, curgerea nasului) si nu veniti dintr-o zona cu
varianta de virus. Daca aveti simptome ale unei infectii cu SARS-CoV-2, sunteti obligat sa contactati
departamentul local de sanatate (cu exceptia celor care se afla in tranzit).

1) Sunteti scutit de obligatia de carantina, nu trebuie sa va inregistrati si nu aveti nevoie de un test
Corona negativ la intrare, daca ...
e ...suntei doar in tranzit prin Schleswig-Holstein; in acest caz trebuie sa parasiti pe cale directa
teritoriul tarii


http://www.schleswig-holstein.de/coronavirus-einreise
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e ...daca intrati din Danemarca ca parte a "micului trafic de frontiera“ si ati poposit mai putin de 24 ore
in afara tarii intr-o zona de risc, sau doriti s& popositi in Germania doar pana la 24 de ore (cu toate
astea, testul obligatoriu se aplica daca Danemarca este o zona cu incidenta ridicata)

e ... popositi mai putin de 72 de ore in Schleswig-Holstein din cauza unei vizite a rudelor de gradul I.,

a sotilor sau partenerilor care nu apartin aceleiasi gospodarii, sau din cauza custodiei comune sau
a drepturilor de acces . (Dar trebuie sa va inregistrati). Pentru un sejur de 72 de ore sau mai mult,
trebuie sa aveti un test Corona negativ facut cu cel mult 48 de ore inainte de la intrarea in tara ( vezi
indicatiile de la punctul 2).

2) Alte exceptii pot fi gasite pe pagina de inregistrare a Ministerului Sanatatii Schleswig-Holstein.

(www.schleswig-holstein.de/coronavirus-einreise)
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