Hepatitis C? HIV?
Weif3t Du es?

Komm'’ rein und finde es raus!

Im Testmobil kannst Du einfach und unkompliziert
Tests auf HIV und Hepatitis C machen.

Hepatitis C kann man heute heilen und HIV ist so gut
behandelbar, dass Du gesund bleibst.

Deshalb ist es sehr sinnvoll, mdglichst friih einen Test
zu machen, wenn Du riskante Situationen hattest.

Was sind Risiken oder riskante
Situationen?

Risiken konnen beispielsweise ein gemeinsam genutztes
Feuerzeug und Wasser sein. Aber auch Geschlechts-
verkehr ohne Kondom. Deine Fragen klaren wir sehr
gerne mit Dir im Gesprach.

Du mochtest Dich genauer informieren? Hier erfahrst Du,
wann der Bus wieder in Deiner Nahe ist:

Louisa Glaum

Mobil: 0151 22281017
WhatsApp/Telegram/Signal

E-Mail: louisa.glaum@aidshilfe-sh.de

Ute Krackow

Kénigsweg 19

24103 Kiel

Telefon: 0431 57058-12

E-Mail; ute.krackow@aids-in-schleswig-holstein.de
ute.krackow@aidshilfe-sh.de

Dieses Projekt der Aidshilfe Schleswig-Holstein ist
mdglich durch finanzielle Unterstiitzung des Ministeriums
fir Justiz und Gesundheit des Landes Schleswig-Hol-
stein, der Deutschen Aids-Stiftung, der Firmen GILEAD,
ViiV Healthcare und AbbVie.
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Hilfe ist hier

Alles, was du lber das Hepatitis-C- und HIV-Virus wissen
musst — wir informieren dich.

Risiken? Risikosituationen? Was ist das? Antworten gibt’s
bei uns.

Wie kann man behandeln? Welcher Arzt hilft? Wir stellen
auf Wunsch den Kontakt her.

Wenn es hilfreich und unterstiitzend fiir dich ist, beglei-
ten wir dich zum Termin!

Alle deine Angaben behandeln wir immer vertraulich.

Auch mit Konsum ist eine Hepatitis-C-Behandlung
moglich, wenn die Medikamente regelmaBig eingenom-
men werden konnen.

Wer sowohl Hepatitis C als auch HIV positiv ist, braucht
optimal aufeinander abgestimmte Therapien fiir die
beste Wirkung.

Hepatitis C ist eine Viruserkrankung, die zuerst die Leber
belastet. Im Laufe der Zeit entstehen weitere Schaden

im Korper. Je friiher man eine Behandlung angeht, desto
wirkungsvoller werden Schaden vermieden.

Hepatitis-C-Medikamente

98 % aller Hepatitis-C-Infektionen werden durch die
Medikamente geheilt.

8 —12 Wochen betragt die Behandlungsdauer.

Die neue Behandlung ist sehr gut vertréaglich
und Uberhaupt nicht vergleichbar mit der friheren
Interferon-Behandlung.

Meistens reicht die Einnahme von 1 Tablette taglic
Die Therapie ist gut vertraglich.

Um das HIV-Virus in Schach zu halten, muss die
Therapie ein Leben lang genommen werden.

Bei regelmaBiger Einnahme der HIV-Tabletten und
einer Viruslast unter der Nachweisgrenze kann die}
Infektion nicht mehr we



