
 NEU in Preetz! NEU in Preetz! NEU in Preetz! 
  

 
 

 Selbsthilfegruppe „Verlassene Eltern“ 

 
 

Wann? 1.Treffen 

Montag, 28.10.2024,  18:30 – 20 Uhr 
 
Wo?   Gemeindehaus der Stadtkirche  

(Seestraße 5) in Preetz 
 
 
 
Hallo an alle Interessierten, 
 
aus eigener Betroffenheit als Mutter möchte ich eine Selbsthilfegruppe zum 
Thema „Kontaktabbruch von Kindern zu den Eltern“ gründen. 
 
Ich hoffe Unterstützung und Verständnis bei Menschen zu finden, die in einer 
ähnlichen Lebenssituation sind. 
 
Gemeinsam können wir 
- uns untereinander austauschen und neuen Mut fassen 
- Wege finden, mit der Situation langfristig umzugehen 
- das Leben trotz allem genießen und uns im Alltag stärken  
 
In einem geschützten Rahmen besteht die Möglichkeit, sich mit anderen, 
ebenfalls betroffenen Menschen dazu austauschen.      
 
Herzliche Grüße und nur Mut!  
 
 
 
 
Weitere Information und verbindliche Anmeldung bitte über: 
 
Zentrale Kontaktstelle für Selbsthilfe Kreis Plön /  
Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Plöner Land e.V. 
Frau Claudia Ottow  
Plöner Landstraße 14 
24211 Schellhorn 
Tel.: +49 (0) 43 42 90 33 40-20 
Fax: +49 (0) 43 42 90 33 40-90     
E-Mail: ottow@drkploenerland.de 


