CHARITY LAUF

Sonntag, 1. September

2024

Zugunsten der Initiative

Im Rahmen des Tag des Sports

Laufen/Walken fiir den guten Zweck! 't

Kiel, Moorteichwiese

é Sparkasse AOK

Die Gesundheitskasse.




Mit Deiner Teilnahme am Charity Lauf
zugunsten der Initiative ,Kein Kind ohne
Sport!“, der am 1. September (Sonntag) in
Kiel stattfindet, unterstiitzt Du die Initiati-
ve der Sportjugend im Landessportver-
band Schleswig-Holstein.

Die Sparkassen in Schleswig-Holstein
unterstitzen die Initiative ,Kein Kind
ohne Sport!“ abhéngig von der Anzahl der
Teilnehmenden sowie bei Betrachtung
der insgesamt erlaufenen Kilometerzahl.
Darliber hinaus wird der Charity Lauf von
der AOK NordWest mitgetragen.

Mit den erlaufenen Geldern werden
sozial benachteiligte Kinder und Jugendli-
che aus Schleswig-Holstein direkt bei
der Bewaltigung von Sportteilnahmekos-
ten unterstiitzt. Unter anderem kdnnen
deren Beitrage fur Mitgliedschaften in
Vereinen oder Kosten fiir den Erwerb von
Sportbekleidung (bernommen werden.
Bedirftigen jungen Menschen wird
aullerdem die Teilnahme an Meisterschaf-
ten, Trainingslagern und Ferienfreizeiten
ermoglicht.

LAUFSTRECKE

Die 1,2 Kilometer lange Laufstrecke,
die rund um die Kieler Moorteichwiese
(Zugang Uber Johann-Meyer-Stralle oder
vom Winterbeker Weg aus) fihrt, ist als
Rundkurs angelegt. Es darf dort gelaufen
und gewalkt werden, auch Rollstuhlfah-
rer¥innen und Einradfahrer*innen sind
herzlich willkommen.

START

Anmeldungen sind beim ,Tag des Sports”
am 1. September ab 10:00 Uhr moglich,
bis 17:00 Uhr kann gelaufen werden. Start
und Ziel befinden sich im Stadion an der
Moorteichwiese.

TEILNAHME

Mitmachen durfen alle Motivierten,
unabhangigihres Alters oderihrer kérperli-
chen Verfassung. Einzelpersonen kénnen
ebenso starten wie Familien, Sportgrup-
pen oder komplette Mannschaften.

PREISE

Alle Starter*innen haben die Chance
auf hochwertige Laufshirts von Zippel's
Lauferwelt, die im Laufe des Tages nach
dem Zufallsprinzip verschenkt werden.
AuRerdem erwarten die Teilnehmer*innen
ganztagig weitere attraktive Preise, fir die
sich eine Teilnahme wirklich lohnt.

KONTAKT

Sportjugend im Landessportverband
Schleswig-Holstein e.V.

Winterbeker Weg 49, 24114 Kiel

Telefon: 0431 6486-199
E-Mail:  charitylauf@sportjugend-sh.de
Internet: www.sportjugend-sh.de/charitylauf
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Eine Initiative der Sportjugend Schieswig-Holstein
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