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Feuerquallen

In der Ostsee kommen im Allgemeinen nur die vollig harmlosen Ohrenquallen vor.
Stromungsbedingt konnen aber auch einmal Feuerquallen aus der Nordsee in die Ostsee
gelangen. In diesem Fall kann es dann auch in der Ostsee zu einer schmerzhaften
Begegnung mit einer Feuerqualle kommen.

Bei zahlreichem Auftreten von Feuerquallen ist das Baden nicht ratsam. Auch am Strand
liegende Feuerquallen sollten nicht berthrt werden.

Im Gegensatz zu den fast farblosen Ohrenquallen sind Feuerquallen gelb, rotlich bis
purpurfarben, einige Arten auch kornblumenblau. Sie haben einen tellerartigen 15 bis 50 cm
grofRen Schirm mit vier Mundarmen und zahlreichen fadenférmigen Tentakeln.

Symptome:

Sofort nach dem Kontakt mit den Tentakeln der Qualle setzt ein scharfer brennender
Schmerz ein und halt mehrere Stunden an. Die betroffene Hautregion schwillt an und es
entwickelt sich eine striemenformige Hautrotung (Erythem), die meist nach ca. 48 Stunden
wieder verschwindet. In seltenen Fallen kdnnen auch Allgemeinreaktionen wie Benommen-
heit, Ubelkeit und Muskelschmerzen auftreten.

MaRnahmen:

* Nach Kontakt mit einer Feuerqualle das Wasser sofort verlassen!

» Auf der Haut haftende fadenartige Tentakeln mit Nesselkapseln nicht mit Wasser oder
Alkohol abwaschen, nicht abwischen und zerdrucken. Stattdessen auf die anklebenden
Faden nassen Sand streuen, leicht antrocknen lassen und dann abschaben, beispiels-
weise mit einer Scheckkarte oder der stumpfen Kante eines Messers.

* Schmerzlinderung bringt im Anschluss (!) an die Entfernung der fadenformigen Tentakeln
ein Kuhlen, z.B. mit Coldpacks. In der Regel ist keine weitere Behandlung notwendig.

» Bei sehr selten auftretenden schweren Allgemeinreaktionen z.B. in Folge einer Allergie
muss arztliche Hilfe veranlasst werden.
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